
 

 
 

KARL DI FOGGIA 

Thérapie Psycho-corporelle 

Psycho-énergéticien 

Praticien en massages Ayurvédique 

Harmonisation de l’habitat 
 

Ateliers et Conférences 
Tout au long de l’année, animation de conférences et 

ateliers massage bien-être Ayurvédique, relaxation, 

cosmétique naturelle, psycho-généalogie. 

 

Information sur les dates et thèmes sur demande. 

 

Prise en charge 
Certains de ces techniques peuvent être remboursés 

par votre mutuelle, renseignez-vous ! 

 

Une idée cadeau originale ! 

Offrez du bonheur avec nos bons cadeaux massage 

 

Éthique  

Une partie des bénéfices est reversée à une association 

caritative. Membre de du réseau de praticien Optime, je 

suis supervisé et adhère au code déontologique.  

 

UNE APPROCHE GLOBALE DE L’ETRE 
 

Parce que le bien-être est un équilibre 
entre plusieurs aspects de soi: 

 

Corps, mental, émotions, énergie, 

relations et environnement. 

 

 
 

Dans un cadre privilégié 

En fonction de vos besoins 

Respectueux de votre rythme 

Un accompagnement de qualité 

 

POUR VENIR 
 

10 place Dumezil 
38320 EYBENS – Les Ruires 

 

Rocade sud, sortie Alpexpo 
Suivre Eybens-Les Ruires 

 

Bus ligne 11 arrêt les Ruires 
 
 

 
 

RENSEIGNEMENTS 
RENDEZ VOUS 

 

06 24 41 01 86 
 

 
 

www.karldifoggia.fr 

 

 
 

Thérapie psycho-corporelle et énergétique 
 
 
 
 
 
 
 

Cheminer vers soi… 
 

 

Libéré du stress, enfin présent 

 

en Harmonie avec soi, 

ses relations et son environnement 

 

en contact avec son être profond 

et toutes ses potentialités 

 

Pour renouer avec le bien-être  

 

 

   …pour être enfin «vous m’aime» ! 
 
 
 
 
 
 

Siret 511 669 103 000 18 

www.karldifoggia.fr


UN CORPS SAIN 
 

AYURVEDA 
 

Massages bien-être selon la tradition de l’Inde 
Un moment privilégié pour se libérer de ses 

 tensions, de son stress et permet de retrouver sa vitalité.  

Durée : 30, 60 et 90 minutes. * A but non médical 
 

Yoga des yeux : Détente et dynamisation de la vue. 

 

 

 
 

TECHNIQUES ENERGETIQUES 
 

Magnétisme et Lithothérapie 
Drainage, équilibrage et vitalité. 

Approche  énergétique avec les cristaux. 
 

Reprogrammation Cellulaire 
Technique énergétique pour traiter les 

allergies, peurs, phobies et émotions.  
 

Thérapie manuelle douce (Méthode Poyet) 

Approche globale, douce et précise pour rétablir détente et 

mobilité du corps. Efficace pour les problèmes de dos, 

articulations et organes. 
 

Détoxination du corps 
Avec le temps le corps s’encrasse avec les résidus de 

nourriture, pollutions, stress et émotions.  

Libérez vos toxines et retrouvez forme et vitalité.  

UN ESPRIT SAIN 
 

DEVELOPPEMENT PERSONNEL 
 

Écoute 

Relation d’aide 

Accompagnement 

Entretien thérapeutique 

Psycho-Généalogie 

 

 
. 

Adultes, couples et enfants 

 

Pour vous aider à surmonter vos difficultés personnelles, 

familiales ou professionnelles 
 

Santé, gestion du stress, confiance, émotions, 

Peurs, phobies et allergies. 

 
 

Blessures du passé : abandon, rejet, incompréhension, 

violences, abus, impuissance, trahison, humiliation. 

 
 

Communication, relationnel, améliorer son efficacité et 

développer ses potentiels. 

 

 

Cheminer vers soi,  

pour être enfin vous m’aime ! 

 

 

1er entretien de 30 minutes gratuit !  

UN LIEU DE VIE SAIN 
 

HARMONISATION DE l’HABITAT 
 

Dynamisez votre santé, vitalité, relations, 
couple, projets et affaires  

avec la géobiologie 
 

 
 

Étude et équilibrage des perturbations du terrain et de la 

construction sur les habitants. 

Harmonisation habitant et habitat. 

 

Terrain: 

Eau, faille, réseaux et nœuds telluriques. 

 

Construction 
Disposition, formes, matériaux et couleurs. 

 

Énergétique 
Pollution électromagnétique: Haute Tension, GSM, Wifi, 

antennes relais. 
 

Mémoires du lieu, cosmo-tellurisme. 

 

Appartement, maison, terrain, entreprises. 

Bâti ou en projet 

 

Étude sur plan et devis gratuit 

 
Pour un lieu de vie sain,  

où l’on se sent bien ! 


